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ALK-P: Alkaline Poshpatase 
ALT: Alanine AminoTransferase 
AST: Aspartate AminoTransferase 
BS: Blood Sugar 
FBS: Fasting Blood Sugar  
FSH: Follicular Stimulating Hormone 
GH: Growth Hormone 
HDL: High Density Lipoprotein 
HIV: Human Immunodeficiency Virus 
IGF-1: Insulin like Growth Hormone 
IGT: Impaired Glucose Tolerance 
LDL: Low Density Lipoprotein 
LH: Luteinizing hormone  
OGTT: Oral Glucose Tolerance Test 
PTH: ParaThyroid Hormone 
RIA: Radio ImmunoAssay 
TSH: Thyroid Stimulating Hormone 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
µÁY¶§ 
 
cZÌ¸¯
ÄnÌf¿{Ä¯{Y{{ÂmÁ¾Ì]Â¸³ÃÌn¿dyZ{Ê¼¯¬¿Ä¯dYÊiYÉZ¼Ì]®ËÊ¼ÓZe
Ê»ÄfyZf¼¯Ê°ËÁfÌ]ZÅÃÌn¿YÊ°Ë½MpÌÅÄ]ZÅÃÌn¿{Ê¿Z¼fyZµÔfyYÊ·Á{Â
{Y|¿{ÂmÁ½YÂÀZËZ¨·MÃÌn¿dyZ{¬¿ZY]Ê¼ÓZeÄ]Zf]Ê¼ÓZeZ¨·MÁZf]Äf{
{ÂÊ»ºÌ¬e
µZ{ÉZ/«MÂeÊ¼ÓZeZ]¾Ì·ÁYÉY]thomas cooley,|/s/»thalassa /]Ä
ÁZË{ÉZÀ »emia]Ä]Á½ÂyÉZÀ »Ä|/Z]Ê/»Z/Ë{¥YYÉZ¼Ì]Ê¸¯ÂÊ¼/ÓZeZ/f]
dYÊ¼ÓZeÂ¿¾ËeËZ{Á|/ÀÅÁZÌ/M{ÁZ/»Ê¼ÓZeÄ]Ôf^»½YZ¼Ì]¶¯|
Ê»|·Âf»Ä¿ZÌ»ÁZy|¿Â½YËYÂ¯{Ê/»Ê³|/¿ÁZ/»Ê¼ÓZeZ¼Ì]Ä/¯|/ÀÀ¯
|ÀZ]Ê»½Y|¿Z»ÁZ§ÉZÆ¿ZfY{{Y| e¾ËfÌ]Ä]Ê¼ÓZeZf]Ê»Á]¶°|À¯
ÂÀÌ»Ê¼ÓZe´ËÁfÅZËÊ¼ÓZecÂÊ¼ÓZed¨
ZË|»fÀËYÊ¼ÓZeÊÀÌ]ZÀÌ]
ÁZ»Ê¼ÓZeÊ·Â¯Ê¼¿MÊ»|Ë|Ê¼¿MhZ]Ä¯nÀ»½ÂyªËe¹|cÂ{Á{Â
Ê¯{Â¯¶ËYÁY{±»Ä]||ÅYÂy
Z¼ÌÀÌ»Ê¼ÓZe
Y6ÓÂ¼ »ÁZ»Ê¼ÓZeZf]ÊÀÌ·Z]cYÅZeÁ´ÅZ»ÁÊËZÆf/YÊ/],Ê³|Ëa²¿cÂ]Ê
Ê»Ê´fyÊËZ/Z¿d/ËZÆ¿{Á[ÁZÀf»\e,ÄË~¤e{µZ°YÁÉY¬Ì]Ê¼¿Md§ÌaZ]Ä¯|Z]
Ê»{ZnËYÊ^¸«{{³
]Ê¿YÂzfYcYÌÌ¤eÁÊ·Z´»ÂÀ¸bYÂeZbÅ½ÂyªËe¹|cÂ{ÄÊ´f/m]cÂ½YÂzf/Y
ÓZ]®§ÁÄ¿Â³ÁÊ¿ZÌa]Ä¿Âyd¸/¤»{|ÌWÁfËYÃ{ÉÔabÌÅÁ½YÂzfY¤»kZyÉZ
Ê»{ZnËY½YÂzfY{ÂÁ
,dÌÂ·Â°ÌeÅZ¯ÊÌv»½Ây¹Ó{«µÂ^¸³de{ÁÂfÌÁ°Ì»Á½YÁY§Y{ÄfÅ»
ÊËZÌ¼ÌÂÌ]ÉZÅÊ¸Ì],ÓZ]¾Ì]ÁÓZ]¾Ë¨¿YeZ^Y|{Á¾ÌfË§t{ÂÊ»Ã|Ë{
]Ê·Zu{|¿Y|¿ZÌ¿ÊZy½Z»{ÂÀÌ»Ê¼ÓZeÄ]Ôf^»½YZ¼Ì½ÂÌ¨¿YeÁZ»Ê¼ÓZe{Ä¯
,½Ây,ÊËY{¾ÅM¹Zn¿Y|ËZ]½YÂzfY¤»|¿ÂÌadËZÆ¿{ÁÊ»Âf°À¸bY{{³
½Ây½ÂÌ¨¿YeYÂ½|Ì¶«Y|uÄ]hZ]Ä¯dY½YZ¼Ì]cZn¿dÆm{¹Y|«Y¾Ì·ÁY
 Ê¼¿MÊ» iR»Ì£ ÉZ¿Ây Á{Â] Ê·Á ÄÅM ½Z»{ ,¾ÅM ½YÌ»ËY§Yd¸] ÊËY{ ¾Ä] |ËZ
cYYÂ»{³¹Zn¿Y½ÂÌ¨¿Ye{ÅÂf»Â]ªËe¶YÂ§|¾{Ä¯dYÄf¨Å
Ä]Z^°ËÄf¨Å|]ZËÊ»¶Ì¸¬e
½ÂyªËeYÂY½YÂeÊ»d¿Â¨Ä]Ôf]YdÌeZbÅÌ¿ZÅB,CÁHIV,¾/ÅMZ/]ËY/§Y
Y|·Âb¯ÉZÆ¼Ì¿Z¯YZ]d¿Â¨Ä]Ôf]YËY§YÊ»Âf°À¸bYcÂ{Á{]¹Z¿Y
½Z³Y{¾ÅMÌ¿¦¸fz»ÉZÅ,\¸«,Ë½Á{{|£Á|^¯ÁÃ{¯[ÂµZv{µÔfyYhZ]
,|,d]ZË{,¡Â¸]¹|,É|ÌWÁÌeÂbÌÅ,É|ÌWÁÌeYZaÂbÌÅÊ»|^¯Á\¸«ÊËZZ¿{Â
ÊËY{¾ÅM½Z»{¶»Z
¦·YµY¨{µZYd/YÄ/f§³Y/«Ã{Z¨f/Y{Â»Y{¾ÅMÉÁY{¾Ëf¼Æ»½YÂÀ ]
]Ê·ÁÄ]|ËZ]½M¼Ä¼Ì¿½{Â]ÃZeÂ¯d¸Ä{Â/ªËeÊ¿ÓÂc|»Y/aª/ËeZ/]
YfÌ]¹¾ÌfË§ZË½ÂyÊ¸Ì»{¹³Ê»Á½M¥»fÌ·Ê{{{/³YÂ/Y
µY¨{,ªËe¶v»{Ê Â»ÄZÊWYÂÀÅZ¯ÁÉÂË½ÂÌYf¸Ì¨¿YdYÃ|½ZÌ]
[½ÁbË§{DeferiproneÁ
kICL670 f/Ì]Êz]iYµY¨{Á½ÁbË§{Ä]d^¿Ä¯Ê¯YÂyÉY{¾ÅMµZ §ÉÁY{É
{Y{
{Desferrithiocin|Ë|mÉÁY{ÉÊ¯YÂyÔ §Ä¯dYÄ ·Z»d{{|Z]Ê»
ÃDesferasiox
ËZZ]Ê]ZËY{°Ë|¿Y¾Ëe¾ÌfË§t½|]¾ÅMdY¹Ä¯¾/ÅMËZy}¶¯|{®Ë
Ã{Y{½Z¿YªÌ«{Ê·ÁZ]Ã|ÀÀ¯¾ÌÌ ede¾ËeZuÁ¾ËeÂÌ]½|/]¾ÅMaÃY|/¿YÁ|/^¯Ê/
¾ÅM½YÌ»ÉÌ³ªË¾ËYYÊ»|Z]
|¿ÂÌaBM
½ÊaYe
Ê»Âf°À¸bYÁ
¦¸fz»]ZÀ»{YÂÉY]É{| f»Ê¼ÓZeY¶Ë}{YÂ»½YÂeÊ»¾Ì]¾ËYYÄ¯dYÃ|¯}
{]¹Z¿
Ê^¸«ÉÌ³{¾ÅM[ÂYÊZ¿{{Z¯ÂÌ»d§Z]
É|^¯ÉÌ³{
¾Ë¯Á|¿YYÂ
¦·YËZ|ÌyPe¶»ZÊ¼ÓZe{¾Ë¯Á|¿MµÔfyY¾Ëe]Ä½Â/»ÂÅÅZ/¯µZ^¿{
Ê»Ä¯¡Â¸]Á|]|¿YÂeÄYÊ/Z¿É/¯»Z/ËZ/Å{Z¿Â³É/Ì³{d/¸Ä]ÄÌ·ÁYcÂ
|Z]Â»ÓZeÂbÌÅZËÌ§ÂbÌÅÉÌ³{
[Ë{d]ZµÂ¸\Ëzed¸Ä]¾Ì·Â¿YÄ]Äf]YÁÂ¿YY°¿ZaZf]ÉZÅ
k¾ÅM[ÂYÊZ¿É|ÌWÁÌeYZaÂbÌÅÁÉ|ÌWÁÌeÂbÌÅ
{¯Â¸³¶¼ve{µÔfyYIGT
Ã¹ÉZÅ|ÌbÌ· t µÔfyY] ÄÁ µÁf¸¯tÅZ¯cÂHDL ,LDLÁ
|ËÌÌ¸³ÉetËY§YdYÃ|Y³¹ÁÁ

]ÌÄ¸X»½Z
Zf]ÃÌn¿dyZÅZ¯µZ^¿|]Ä¯dY[Â¸¤»ÊiYÉZ¼Ì]®ËÊ¼ÓZeZf]É|Ë|/Ê¼¿M¾Ì]Â¸³
Ê»{ZnËY{Y{½Ây½ÂËÂ¨¿YeÄ]ZÌ¿Ä¯{ÂºÆ»½Ây½ÂËÂ¨¿Ye{Êf»Ô½Z»{¾Ëe
¶«Y|uÄ]hZ]Ä¯Ã{Â]½YZ¼Ì]¾ËY/Ì£ÉZ/¿ÂyÁÊ/¼¿MYÂ½|ÌiR/»{³/Ë|ÃÁ
ÃY///¼ÅZ///]{¾///ÅM½Z///»{Y,µY¨///{ DeferiproneÁ, ICL670, 
Desferrithiocin ,DesferasioxÊ/»½YZ/¼Ì]LZ/¬]ËY/ §Yh/Z]{Â/É/ Ì³{
°»½ÂËÂ¨¿YeµZ^¿{Ä]¾ÅMZ]ËY§YYÊZ¿®Ì¼fÌ/Ä]Ã|//¯}/Ë{YÂ/»cÂ
dY
{Z¯ÂÌ»d§Z]ÉÌ³{
É|^¯ÉÌ³{
cÓÔfyYY¶»Z¾Ë¯Á|¿|ÌyPe]ÄÊ/»Ä/¯¡Â/¸]Á|½Â»ÂÅÅZ¯µZ^¿{/]|/¿YÂeÄ
|/Z]Â»ÓZ/eÂbÌÅZ/ËÌ§Â/bÌÅÉÌ³{YÊZ¿É¯»ZËZÅ{Z¿Â³ÉÌ³{d¸Ä]ÄÌ·ÁYcÂ

]ZË{dµÂ¸\Ëzed¸Ä]¾Ì·Â¿YÄ]Äf]YÁÂ¿YY°¿ZaZf]ÉZÅ
¾ÅM[ÂYÊZ¿ºË|ÌWÁÌeYZaÂbÌÅÁºË|ÌWÁÌeÂbÌÅ
¯Â¸³¶¼ve{µÔfyY
Ê/»|/·Âf»Ä¿ZÌ»ÁZyÁ|ÀÅÁZÌM{ÁZ»Ê¼ÓZeÄ]Ôf^»½YZ¼Ì]¶¯|{|¿Â/{
ËYÂ¯ZË{¥YYªZÀ»{½YZ¼Ì]{Y| e¾ËfÌ]Ì¿½Y½ZfY½Y|¿Z»ÁZ§ÉZÅÊ³|/¿
Ê»|ÀÀ¯
]½YËYÂ¯{Ê¼ÓZeÉZ¼Ì]ÉÓZ]ÂÌÄ]ÄmÂeZ]ÄºË|½M]¾Ì¿ZË{ªZÀ»{Ây
/ËY[ÂÀm{ÁZ»Ê¼ÓZeZf]½YZ¼Ì]{Y¾Ë¯Á|¿YcÓÔfyYÊ¿YÁY§ZeY/«Ê/]{Â/»½Y
ºÌÅ{
















